
书书书

!"#$

：１０００５４０４（２０１３）１２１３０１０４
!"

#$%&'()*+,-./0123456789

!

　
"

，
#

　
$

　　（４０００４２
!"

，
#$%&'(')&*+,-./012.

）

　　［
:;

］　
%&

　
345(6789:;<=>?@ABCDEF

，
GHIJKLMNOPQRSTU?@ABCD

EFNVW

。
'(

　
XY

２０１２
Z

６－１２
[\.OPQ]TRS

５９̂ ９６
2

，
_`aKLMNRSb

Ａ
c

（１８̂ ３３
2

），

dKLMeaKLMBCDMVNRSb

Ｂ
c

（１９
^

３１
2

），
dKLMBCDMVNRSb

Ｃ
c

（２２
^

３２
2

）。
fg

３
c]ThUijklBmnTh

，
TU

１ｄ、１
o

、１
p[?@ABCDEF

。
)*

　
Th

３
cijklBmaqr(s

t

，
TU

１
p[

Ａ
cRS

３１
2

（９４％）
ijklBm≥０．５；ＢcRSijklBm

２８
2

（９０％）≥０．５，２cfgstaq

r(uv

（Ｐ＞００５）；Ｃ
cRS

２２
2

（６９％）
ijklBm≥０．５，wＡ、Ｂxc6f

，
stydqr(uv

（Ｐ＜００５）。
`

z{A

：Ａ、Ｂ
xcTU

１ｄ、１
o

、１
p[?@ABCDEFwThfg

，
styaqr(uv

（Ｐ＞００５）；Ｃ
cTU

１ｄ、１
o

?@ABCDEFwThfg

，
staqr(uv

（Ｐ＞００５），Ｃ
cTU

１
p[BCDEFgTh|}~�

（Ｐ＜００５）。
P�A�-�A

：３
cTU

１ｄ、１
o

、１
p[-�ABCDEFwThfg

，
styaqr(uv

（Ｐ＞００５）。
)+

　
KL

MBCDMVRS�TU

，
���4��N�����

，
eBCDEF�|}~�

，
J�?@`z{A�V|}

，
��K

LMBCDMV���OPQTU?@��N����

。

　　［
<=>

］　
KLMBCDMV

；
5(6789:;

；
?@EF

；
OPQ���WT��� ¡¢£¤T

　　［
?@ABCD

］　Ｒ５８７．２；Ｒ７７４．１；Ｒ７７６．１ ［
EFGHI

］　Ａ

［
JKL,

］　
¥

　
¦

，Ｅｍａｉｌ：ｙｅｊｉａｎ１９７９＠１６３．ｃｏｍ
［
MNOP

］　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／５１．１０９５．Ｒ．２０１３０４１０．１７１２．０１９．ｈｔｍｌ（２０１３０４１０）

Ｃｌｉｎｉｃａｌｓｔｕｄｙｏｆｍａｃｕｌａｒｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓａｆｔｅｒｃａｔａｒａｃｔ
ｓｕｒｇｅｒｙ
ＺｈａｎｇＤｉｎｇ，ＹｅＪｉａｎ（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ，ＩｎｓｔｉｔｕｔｅｏｆＳｕｒｇｅｒｙＲｅｓｅａｒｃｈ，ＤａｐｉｎｇＨｏｓｐｉｔａｌ，ＴｈｉｒｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，
Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ，４０００４２，Ｃｈｉｎａ）

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｈａｎｇｅｓｏｆｍａｃｕｌａｒｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓ
ａｆｔｅｒｐｈａｃｏｅｍｕｌｓｉｆｉｃａｔｉｏｎａｎｄｉｎｔｒａｏｃｕｌａｒｌｅｎｓｉｍｐｌａｎｔａｔｉｏｎｂｙｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｆｉｆｔｙ
ｎｉｎｅｐａｔｉｅｎｔｓ（９６ｅｙｅｓ）ｗｈｏｕｎｄｅｒｗｅｎｔｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙｉｎｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＪｕｎｅｔｏＤｅｃｅｍｂｅｒｉｎ２０１２ｗｅｒｅｒｅ
ｃｒｕｉｔｅｄ．ＴｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｕｔｄｉａｂｅｔｅｓｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄａｓｇｒｏｕｐＡ（１８ｃａｓｅｓ，３３ｅｙｅｓ），ｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓ
ｂｕｔｗｉｔｈｏｕｔｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄａｓｇｒｏｕｐＢ（１９ｃａｓｅｓ，３１ｅｙｅｓ），ａｎｄｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｉｃ
ｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄａｓｇｒｏｕｐＣ（２２ｃａｓｅｓ，３２ｅｙｅｓ）．Ｔｈｅｃｏｒｒｅｃｔｅｄｖｉｓｕａｌａｃｕｉｔｙｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄａｍｏｎｇｔｈｅ
ｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ａｎｄｔｈｅｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｍａｃｕｌａｒａｒｅａｗａｓｃｏｍｐａｒｅｄａｍｏｎｇｔｈｅｔｈｒｅｅ
ｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ａｎｄａｔ１ｄａｙ，１ｗｅｅｋａｎｄ１ｍｏｎｔｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｃｏｒｒｅｃｔｅｄｖｉｓｕａｌａｃｕ
ｉｔｙｓｈｏｗｅｄｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅａｍｏｎｇｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｂｅｓｔｃｏｒｒｅｃｔｅｄ
ｖｉｓｕａｌａｃｕｉｔｙ≥０．５ａｔ１ｍｏｎｔｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｗｅｒｅ３１ｅｙｅｓ（９４％）ｉｎｇｒｏｕｐＡ，２８ｅｙｅｓ（９０％）ｉｎ
ｇｒｏｕｐＢ，ａｎｄ２２ｅｙｅｓ（６９％）ｉｎｇｒｏｕｐＣ．ＴｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｇｒｏｕｐＡａｎｄｇｒｏｕｐＢｗａｓｎｏｔｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＞００５），ｗｈｉｌｅｇｒｏｕｐＣｓｈｏｗｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅａｓｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｇｒｏｕｐＡａｎｄｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜
００５）．Ｆｏｖｅａｌｒｅｇｉｏｎ：Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈａｔｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋ
ｎｅｓｓｉｎｇｒｏｕｐＡａｎｄｇｒｏｕｐＢａｔ１ｄａｙ，１ｗｅｅｋａｎｄ１ｍｏｎｔｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ（Ｐ＞００５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈａｔ
ｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｇｒｏｕｐＣａｔ１ｄａｙａｎｄ１ｗｅｅｋａｆｔｅｒ
ｏｐｅｒａｔｉｏｎ（Ｐ＞００５），ｂｕｔｔｈｅｒｅｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｇｒｏｕｐＣａｔ１ｍｏｎｔｈａｆｔｅｒｏｐｅｒ
ａｔｉｏｎ（Ｐ＜００５）．Ｉｎｎｅｒｃｉｒｃｌｅａｎｄｏｕｔｅｒｃｉｒｃｌｅ：Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈａｔｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓａｔ１ｄａｙ，１ｗｅｅｋａｎｄ１ｍｏｎｔｈａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ（Ｐ＞００５）．
Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ａｌｔｈｏｕｇｈｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙａｒｅｇｉｖｅｎａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅａｎｔｉｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ａｆｔｅｒｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙ，ｔｈｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｃｒｅａｓｅｓ，ａｎｄｔｈｅｔｈｉｃｋｎｅｓｓｏｆｍａｃｕｌａｒｆｏｖｅａｌｒｅｇｉｏｎ

１０３１
#

３５
§#

１２̈
２０１３

Z

６
[

３０
©

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ª

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１２

Ｊｕｎ．３０　２０１３



ｃｈａｎｇｅｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ，ｓｕｇｇｅｓｔｉｎｇｔｈａｔｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙｉｓｔｈｅｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｏｆｍｕｃｕｌａｒｅｄｅｍａａｆｔｅｒｃａｔａｒａｔｓｕｒｇｅｒｙ．
　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙ；ｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ；ｍａｃｕｌａｒｔｈｉｃｋｎｅｓｓ；ｐｈａｃｏｅｍｕｌｓｉｆｉｃａ

ｔｉｏｎａｎｄｉｎｔｒａｏｃｕｌａｒｌｅｎｓｉｍｐｌａｎｔａｔｉｏｎ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＹｅＪｉａｎ，Ｅｍａｉｌ：ｙｅｊｉａｎ１９７９＠１６３．ｃｏｍ

　　
OPQ���W��� ¡¢£¤T�«h��

OPQN¬­T®

，
_¯°�±²³

、́
µ¶

，
eTU

�·��¸J¹º

，
?@���_`g¬»N�¼J

¹º

。
d/0}�

，
KLMRSOPQTU?@��

N¹½¾¿�

［１］。
KLMRSTUÀÁ?@��N

ÂÃfgµÄ

，
ÅwKLMÆÇ

、
daKLMBCDM

VÈ��dÉ

。
«hÊË?@��NÌ8

，
5(67

89:;

（ｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ，ＯＣＴ）
�iÍ

ÎdÏN]ÐÑ�

。
ÒÊËKLMBCDMVNÌ8

«hÓb2ÔÕ5Ö×

（ｆｕｎｄｕｓｆｌｕｏｒｅｓｅｃｉｎｅａｎｇｉｏｇｒａ
ｐｈｙ，ＦＦＡ）

�iØÙNÚÛÜÝ

。
bÞ�ß/0KL

MRSOPQTU?@��NÂÃ

，
\àXáâd�

ãâdKLMBCDMVNIJKLMNOPQR

S

，
JäaKLMOPQRSbÊå

，
34=>OPQ

]ThU?@ABCDEF

，
GH

３
cRSOPQ]

ThU?@ABCDEFN�V

。

１　
QRSTA

１．１　
%&'(

　　
XY

２０１２
Z

６－１２
[\.OPQRS

５９̂ ９６
2

，
_`æ

ç

２４̂ ３８
2

，
èç

３５̂ ５８
2

。
Zé

５６～８３
ê

，
ëy

６８
ê

，

¤cRSya�ìín2î]Tï

，
1dKLMRSy|ÙÌ

8b

２
ÇKLM

。
Thð2ÔÕ5Ö×ÚÛ

，
ÙÌ�ñdKL

MBCDMV

。
òRSóbaKLMNOPQRSc

（Ａ
c

，

１８̂ ３３
2

），
dKLMeaKLMBCDMVNOPQRSc

（Ｂ
c

，１９
^

３１
2

），
dKLMBCDMVNOPQRSc

（Ｃ
c

，２２̂ ３２
2

）。

１．２　
)*+,

　　
ôõöØÊ÷BmøÚ=Bm

、
Thðùúû

、
2ÔÚÛ

、

2î

Ｂ
�ÚÛ

、
üDPýr÷

、
üDþ¾

、
2í

、
ÿ!"#È¬

­ÚÛ

，
Thð2ÔÕ5Ö×ÚÛ

。

１．３　
-./0123

　　
$¤öØ

：
RSThÚÛ%I¬­OPQ]TöØ

，
Th

Bmy�

０．１～０．５，
&'ìKy()�

８．３ｍｍｏｌ／Ｌ
ä*

，
Th

+Þð2ÔÚÛ

，
_`

Ｃ
cKLMBCDMVy�,~-¨

。

./öØ

：
ThaÝ012ÔNRS

，
23çOPQ�-4ç

OPQÈTU|}BmãjRS

，
d�F5B

、
?@MVÈ×

6BmN2î7M

，
KLMRSTh8·�?@��S

，
KL

MBCDMV9Ë~-¨NRS

。

１．４　
4)56/)789

　　
OPQ]TÜÝyôõOPQ���W:/;T

，
�ø<

=>*Ë

１２
°?ð

２．８ｍｍ
@|üD±²

，
AB�CDE

，
�

��W ¢F

，
:/GHýIU

，
£¤JKÇ�� ¡¢

。
T

UãLI±²

。
1d]TMN�?]T&OPQ

。
TURS

１
oNTU

（
VWX�

／
YZ[\]2^

４
_

／ｄ＋̀
abc]

2^

４
_

／ｄ）
dî°2

。
]T4efg

，
T`aJ¹º¹½

，
T

Uh»/?@��ä-NJ¹º

。

１．５　ＯＣＴ
+,

　　
ÚÛôõ

ＨｅｉｄｅｌｂｅｒｇＯＣＴ
Qi<

。
:;Ü®

：Ｖｏｌｕｍｅ
Ｓｃａｎ，ＡＲＴ

jkb

１６
l

，
:;Ü®

：ＨｉｇｈＳｐｅｅｄ，
gõ

ＯＣＴ
mn

Þð?@ABCDEF=>

，
1dRSo2

ＯＣＴ
ÚÛMN�

?ÚÛSÞð

。

１．６　
)7:;

　　
1dRSTUpq

１
p[

，
fgRSTh�TU

１
p[i

jklBmnTh

，
TU

１ｄ、１
o

、１
p[?@A

（̀
z{A

、
P

�A

、
-�A

）
BCDEF

（
r

１）。

!""!

# $ %

Ａ：
<=>?

（
@A

１ｍｍ）；Ｂ：
BC?

（
@A

＞１～３ｍｍ）；Ｃ：
DC?

（
@A

＞３～６ｍｍ）
@

１　ＯＣＴ
U/0BV

１．７　
EFG56

　　
1d÷sôõ

ＳＰＳＳ１３．０
mnÞðót

，
r÷uvNfg

ôõχ２Úw

，
r>uvôõ 珋ｘ±ｓCQø�ð!µ=>Üsó

t

。

２　
WX

２．１　
HIJK

　　３
cRSThijklBmy�

０．１～０．５，３
cfgst

yaqr(uv

（Ｐ＞００５）。Ａ
cRSTU

１
p[ijklB

my

＞０．３，３１
2

（９４％）
ijklBm≥０．５；ＢcRSTU

１
p[ijklBmy

＞０．３，２８
2

（９０％）
ijklBm≥０．５，

２
cfgstaqr(uv

（Ｐ＞００５）。Ｃ
cRS

２９
2

（９０％）
ijklBm

＞０．３，２２
2

（６９％）
ijklBm≥０．５，

w

Ａ、Ｂ
xc6f

，
stydqr(uv

（Ｐ＜００５）。３
cij

klBmwTh6f

，
stydqr(uv

（Ｐ＜００５）。
２．２　

LM?NO

　　
]ThU

３
c?@ABCDEFfg»ø

１～３。
`z{

A

：３
cTh`z{ABCDEFaqr(st

（Ｐ＞００５），Ａ、

２０３１
#

３５
§#

１２̈
２０１３

Z

６
[

３０
©

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ª

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１２

Ｊｕｎ．３０　２０１３



Ｂ
xcTU

１ｄ、１
o

、１
p[`z{ABCDEFwThfg

，

styaqr(uv

（Ｐ＞００５）；Ｃ
cTU

１ｄ、１
oBCDE

FgThfg

，
styaqr(uv

（Ｐ＞００５），Ｃ
cTU

１
p

[BCDEFgTh~�

，
stdqr(uv

（Ｐ＜００５）。
P

�A

：３
cThP�ABCDEFaqr(st

（Ｐ＞００５），
３
cTU

１ｄ、１
o

、１
p[P�ABCDEFwThfg

，
st

yaqr(uv

（Ｐ＞００５）。
-�A

：３
cTh-�ABCD

EFaqr(st

（Ｐ＞００５），３
cTU

１ｄ、１
o

、１
p[-�

ABCDEFwThfg

，
styaqr(uv

（Ｐ＞００５）。
　　Ｃ

cd

１
2�TU

１
p[ÀÁ?@��

，
xRSTU?@

ABCD~EN5(6789:;»r

２。

Y

１　３
Z()*+,-.[\]^/0V

（
?_`V

）
abc

12de

（μｍ，珋ｘ±ｓ）

cy 2÷ Th TU

１ｄ
TU

１
o TU

１
p[

Ａ
c

３３ ２５４．５３±１５．２５２５５．２０±１５．３３２５７．５３±１３．７４２６２．６７±１６．８８
Ｂ
c

３１ ２６３．０７±１２．０９２６３．７７±１２．３２２６４．６２±１３．４６２６８．５４±１２．６１
Ｃ
c

３２ ２６８．９１±１６．９６２７２．９１±２０．６７２７４．０９±２４．８７２８９．０９±３５．４８ａ

ａ：Ｐ＜００５，
P)*JK

Y

２　３
Z()*+,-.[\]^/0V

（
)fV

）
abc12

de

（μｍ，珋ｘ±ｓ）

cy 2÷ Th TU

１ｄ
TU

１
o TU

１
p[

Ａ
c

３３ ３０３．３０±１３．６０３０５．６５±２２．３８３０９．８５±１８．３７３０７．５２±１４．７９
Ｂ
c

３１ ３１０．５６±１８．６５３１５．２５±２０．７６３１７．１６±２５．６４３１７．８５±２１．３４
Ｃ
c

３２ ３１５．２５±１３．４７３２０．４６±１６．２８３２５．３４±１６．５８３３１．５６±２２．３５

Y

３　３
Z()*+,-.[\]^/0V

（
gfV

）
abc12

de

（μｍ，珋ｘ±ｓ）

cy 2÷ Th TU

１ｄ
TU

１
o TU

１
p[

Ａ
c

３３ ２７０．２６±２６．１９２７２．３１±２４．３１２７１．８３±１８．６２２６９．２４±２６．３４
Ｂ
c

３１ ２８３．３２±１６．２５２８５．１７±１４．５２２９０．３２±１７．２６２８２．４４±１１．３１
Ｃ
c

３２ ２８７．７５±２３．１８２９０．８１±２４．６８２９４．４５±２７．２６２９９．８９±２６．８２

!""!

!""!

!""!

!""!

#

$

% &

Ａ：
)*

（２９４μｍ）；Ｂ：)7

１ｄ（２９４μｍ）；Ｃ：)7

１
Q

（３０３μｍ）；
Ｄ：

)7

１
RS

（４９５μｍ）　ＩＬＭBTU

；ＢＭ：
VWU

@

２　
/0hi+,j-k./0

ＯＣＴ
WX

３　
l!

　　
OPQbzZç¬»M

，
�{|]TNRS`I

JKLMNRS}~~�

。
d/0}�KLMRS�

OPQTUBm´µeFgÎ�OPQRSTUs

，

J�TU�BmN!���Ñ���?@��

［２］。

OPQTUN?@����

ＩｒｖｉｎｅＧａｓｓ
�I�

，
Ay

ËKLMBCDMVÞ��½N?@E���

，
+�

s2ÔÕ5Ö×Aó

：ＩｒｖｉｎｅＧａｓｓ
�I�Õ5Ö×ø

Áb?@A���r�N�âdB�N�Õ5

，
Ò�

?@A�dKLMBCDMVn�ì��

［３］。
xS

N´µeF�·�g'st

，ＩｒｖｉｎｅＧａｓｓ
�I���

Ë��

，
ÒKLM?@E���¬�ã+�çÞ�

。

�/0

，
ÊÀÁN

１̂
?@��ðÕ5Ö×ÚÛ

，
%I

ＩｒｖｉｎｅＧａｓｓ
�I�øÁ

，
RS�U� þ¡¢£U�

���

。

　　
«hÌ8?@��Ni�NÜÝ�

ＯＣＴ
ÚÛ

，
Å

��¼,{¤

、
+!µ

、
a¥4NÚÛÜÝ

，
+ä1¦

Y}�?@ABCDN-G�Pî§¨

，
+õË©ª

BCDÀì

、
��

、
«ÀNC¬�eF

，
­_�}�|

®?@NEF¿b¯G

［４］。ＯＣＴ
+ä�>Yót°

¢BCDEFN�V

，̄
{±²TUBCDN�V4

e

。
d/0��

，ＯＣＴ
=>N?@ABCDEFwB

md}³N6Éç

［５］。
�/0`

Ｃ
cTUBCDE

Fg

Ａ、Ｂ
xc|}~E

，
TUBm≥０．５f^b

６９％，
Ò

Ａ
cn

Ｂ
cóybb

９４％、９０％，
��OPQ

TUBCDEFwBmd��N6Éç

。

　　
?@?ËBCD`´

，
�Bmiµ�A

，
¶·B¸

�¹¸NBº»¼�óWË½A¾

，
�x¿À®n?

@îNMVÁÂ��`zBmN|}*Ã

、
BU¹Ä

、

VCÈ

。
gõ

ＯＣＴ
;T\àò?@Aób`z{A

、

P�A�-�A

，
¿�ØÙ�?BCD¹½�VNA

¾

，
§Å¹Á�P�A�-�A

３
cRS]ThU�

d|}VW

，
VW|}NA¾?Ë`z{A

，
��Bm

iµ�NA¾

，
Æw«hÇ-N/0�È

［６］。

　　
«hÇP-N/0}�

，
OPQTU?@ABC

Dd~EN�É

［７］，
eÙ±Ê)Ëã|Ù

，
Ì�6É

��d

：①ÊÍçÎ4

，
�OPQT`

，
MËEDND

ùän���W�NÏa

，
ÐÑÊ?@`z{N¯{

Ïa�Ê_oÒNÓÔ�ÕNÏa

，
ÁÂÖ?@AB

CD¹½�V

［８］；②×º

，
���ì


BCDØQÙÚ

NÌ���

，
MËÛDÜÝ,¬°Þ

，
ßÛDà]Tá

âãà4²äå�

，
æç×çèI

，
Öì�3@ç~

３０３１
#

３５
§#

１２̈
２０１３

Z

６
[

３０
©

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ª

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１２

Ｊｕｎ．３０　２０１３



�

，
éÒ��?@ABCDd~E

［９］；③5Î4

，
êë

N ¡¢+ìíîóî-ïå BCD

，
ßT`ð/

 ¡¢U

，
'>î-ïñaìíNå òBCDó

，
�

�ôõ±ö

，
éÒ�½÷Mø

，
÷Møùúû�½×ç

èI

，
üÞhýþ�æç

，
Ö?@ABCD�V

［１０］。

�«h/0}�TURS,ÿ¢Æ�×T��+äÃ

�OPQTU?@��N¹½¾

［１１］，
Þ�ß!|×º

±ö�OPQTU?@ABCDN�Vód"!�#

õ

。
�/0`

，Ａ、Ｂ
xcTU?@ABCD�Vyã

|}

，
w«hÇP-/0d1Ay

，
$%wTURS,

ÿ¢Æ�×T��dÉ

，Ｃ
cTU

１
p[�?@AB

CDgTh|}~E

，
$%KLMBCDMVRS·

�2Ôì�&'ã(

，
��TURS,ÿ¢Æ�×T

��

，
eì


BCDØQ8�ÀÁÎ4

，
�ó]TNô

õ

，
TU¿)ÀÁ?@ABCD~E

。

　　
�s«hN/0\àÓb

，
]T`NôõÖì


*

�ØQÎ4

，
üÖTU×ç�+~�

，
×çèI

ＩＬ６、
hýþ�È,2U-æç

，
N�T`N.B/�Ö0

¡¢N1Ê)�¶2Òà3)

，
ã'1/~�N×ç

�+

，
��ì


BCDØQÎ4

，
4»ì�3@ç~�

，

ûÈ?@ABCDN~E

。
KLMBCDMVRSM

Ë·�4»ì�&'ã(

，
Thì


BCDØQ8àÙ

Ú

，
]TôõÖì


BCDØQÞ�ßÙÚ

，
¹½�d

MVNBCDì�NM5ç]T±ö

，
�¶©BCD

MVN¹�

。
�/0`

，Ｃ
cTU?@ABCDg

Ａ、
Ｂ
cy|}~E

，
Bm�6�Ë

Ａ、Ｂ
c

，
Æw«hÇ

-/0N§7ø��È

，
��ThKLMBCDMV

+'�TU?@ABCDN~EN�8��

，
Jd+

'×6TUBm

。
Ò

Ａ、Ｂ
xcTUBCDN�Vã

|}

，
w«hÇP-Nª!·�st

［６，１２］，
$%TUR

S,ÿ¢Æ�×T��U

，
Ö9TU×ç�+9ò©

()

，
×çèI

ＩＬ６、
hýþ�È~�ã|}

，
�dÖ

Q|}Nì


BCDØQÎ4

，
:?@ABCDNEF

�d|}�V

。

　　
�/0§Å��

：
aKLMBCDMVNKLM

RS�OPQTU?@ABCDEFa|}~�

，
?

@EF�Vwl¬ca|}st

，
e�KLMBCD

MVNRS�OPQTU?@ABCDEF|}~

�

，
J�~�|}NA¾?Ë`z{A

；
dKLMBC

DMVNRSTU?@ABCD~E�Bm´µã(

NÌ���

。
:ÊKLMRSThð

ＯＣＴ
n2ÔÚ

Û|ÙBCDÂÃ

，
ÊTUN��d;ûuv

，
ÖRS

Th¿�1<N©ªTU+'NÂÃ

，
J�ÊËKL

MRSi�=¨ðOPQ]T

，
�b�BCDËh¹

½KLMBCDMV�ðOPQ]T

，
TUJ¹º¹

½¾6Êg³

。

mnEF

：

［１］ＫａｔｓｉｍｐｒｉｓＪＭ，ＰｅｔｒｏｐｏｕｌｏｓＩＫ，ＺｏｕｋａｓＧ，ｅｔａｌ．Ｃｅｎｔｒａｌｆｏｖｅａｌ

ｔｈｉｃｋｎｅｓｓｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙｉｎｎｏｒｍａｌａｎｄｉｎｄｉａｂｅｔｉｃｐａ

ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｕｔｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙ［Ｊ］．ＫｌｉｎＭｏｎｂｌＡｕｇｅｎｈｅｉｌｋｄ，２０１２，２２９

（４）：３３１－３３７．

［２］ＣｈｉｓｅｌｉｔａＤ，ＩｒｏｄＡ，ＨｕｔｕｌｅａｃＡ，ｅｔａｌ．Ｌｏｎｇｔｅｒｍｃｌｉｎｉｃａｌｃｏｕｒｓｅａｆｔｅｒ

ｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｅｓｍｅｌｌｉｔｕｓ［Ｊ］．Ｏｆｔａｌｍｏｌｏｇｉａ，

２０１２，５６（２）：４３－４８．

［３］ＭｉｎｎｅｌｌａＡＭ，ＳａｖａｓｔａｎｏＭＣ，ＺｉｎｚａｎｅｌｌａＧ，ｅｔａｌ．Ｓｐｅｃｔｒａｌｄｏｍａｉｎ

ｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙｉｎＩｒｖｉｎｅＧａｓｓｓｙｎｄｒｏｍｅ［Ｊ］．Ｒｅｔｉｎａ，

２０１２，３２（３）：５８１－５８７．

［４］ＥｒｉｋｓｓｏｎＵ，ＡｌｍＡ．Ｒｅｐｅａｔａｂｉｌｉｔｙｉｎａｎｄｉｎｔｅｒｃｈａｎｇｅａｂｉｌｉｔｙｂｅｔｗｅｅｎ

ｔｈｅｍａｃｕｌａｒａｎｄｔｈｅｆａｓｔｍａｃｕｌａｒｔｈｉｃｋｎｅｓｓｐｒｏｔｏｃｏｌｓ：ａｓｔｕｄｙｏｎｎｏｒｍａｌ

ｅｙｅｓｗｉｔｈＳｔｒａｔｕｓｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ［Ｊ］．ＡｃｔａＯｐｈｔａｈｌｍｏｌ，

２００９，８７（７）：７２５－７３０．

［５］ＢｒｏｗｎｉｎｇＤＪ，ＧｌａｓｓｍａｎＡＲ，ＡｉｅｌｌｏＬＰ，ｅｔａｌ．Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎ

ｏｐｔｉｃａｌｃｏｈｅｒｅｎｃｅｔｏｍｏｇｒａｐｈｙｍｅａｓｕｒｅｄｃｅｎｔｒａｌｒｅｔｉｎａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓａｎｄ

ｖｉｓｕａｌａｃｕｉｔｙｉｎｄｉａｂｅｔｉｃｍａｃｕｌａｒｅｄｅｍａ［Ｊ］．Ｏｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ，２００７，

１１４（３）：５２５－５３６．

［６］ＥｒｉｋｓｓｏｎＵ，ＡｌｍＡ，ＢｊａｒｎｈａｌｌＧ，ｅｔａｌ．Ｍａｃｕｌａｒｅｄｅｍａａｎｄｖｉｓｕａｌｏｕｔ

ｃｏｍｅｆｏｌｌｏｗｉｎｇｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙａｎｄ

ｃｏｎｔｒｏｌｓ［Ｊ］．ＧｒａｅｆｅｓＡｒｃｈＣｌｉｎＥｘｐＯｐｈｔｈａｌｍｏｌ，２０１１，２４９（３）：

３４９－３５９．

［７］ＧｉｏｃａｎｔｉＡｕｒｅｇａｎＡ，ＧｒｅｎｅｔＴ，ＦａｊｎｋｕｃｈｅｎＦ，ｅｔａｌ．Ｉｍｐａｃｔｏｆｃａｔａ

ｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙｏｎｃｅｎｔｒａｌｍａｃｕｌａｒｔｈｉｃｋｎｅｓｓｉｎｄｉａｂｅｔｉｃｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｕｔ

ｄｉａｂｅｔｉｃｒｅｔｉｎｏｐａｔｈｙ［Ｊ］．ＪＦｒＯｐｈｔａｌｍｏｌ，２０１３，３６（１）：３５－４０．

［８］ＲｈｏＤＳ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆａｃｕｔｅｐｓｅｕｄｏｐｈａｋｉｃｃｙｓｔｏｉｄｍａｃｕｌａｒｅｄｅｍａ：Ｄｉ

ｃｌｏｆｅｎａｃｖｅｒｓｕｓｋｅｔｏｒｏｌａｃ［Ｊ］．ＪＣａｔａｒａｃｔＲｅｆｒａｃｔＳｕｒｇ，２００３，２９

（１２）：２３７８－２３８４．

［９］ＬｏｂｏＣＬ，ＦａｒｉａＰＭ，ＳｏａｒｅｓＭＡ，ｅｔａｌ．Ｍａｃｕｌａｒａｌｔｅｒａｔｉｏｎｓａｆｔｅｒ

ｓｍａｌｌｉｎｃｉｓｉｏｎｃａｔａｒａｃｔｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．ＪＣａｔａｒａｃｔＲｅｆｒａｃｔＳｕｒｇ，２００４，３０

（４）：７５２－７６０．

［１０］ＹｏｎｅｋａｗａＹ，ＫｉｍＩＫ．Ｐｓｅｕｄｏｐｈａｋｉｃｃｙｓｔｏｉｄｍａｃｕｌａｒｅｄｅｍａ［Ｊ］．

ＣｕｒｒＯｐｉｎＯｐｈｔｈａｌｍｏｌ，２０１２，２３（１）：２６－３２．

［１１］ＷｏｌｆＥＪ，ＢｒａｕｎｓｔｅｉｎＡ，ＳｈｉｈＣ，ｅｔａｌ．Ｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｖｉｓｕａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉ

ｃａｎｔｐｓｅｕｄｏｐｈａｋｉｃｍａｃｕｌａｒｅｄｅｍａａｆｔｅｒｕｎｅｖｅｎｔｆｕｌｐｈａｃｏｅｍｕｌｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｎｅｐａｆｅｎａｃ［Ｊ］．ＪＣａｔａｒａｃｔＲｅｆｒａｃｔＳｕｒｇ，

２００７，３３（９）：１５４６－１５４９．

［１２］
>Ü

，
?@A

，
BC

，
È

．
ãNó¨KLMBCDMV���W

TU?@N�V

［Ｊ］．
2.DÞ�

，２０１１，３１（１）：４６－４８，５１．

（
op

：２０１３０２２８；
qr

：２０１３０３２９）

（
XY

　
!

　
Z

）

４０３１
#

３５
§#

１２̈
２０１３

Z

６
[

３０
©

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
ª

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．１２

Ｊｕｎ．３０　２０１３


